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Video disponible en https://www.youtube.com/watch?v=LH3ROkgWO9Q&feature=youtu.be  
Referencias y fechas: El olvido de la España rural: la despoblación afecta a la economía y la calidad de vida ‐ FRANCE 24 Español, 

15.12.2022 (duración del montaje: 3mn09 – abril de 2023) 

Voz en off: Amanece en Laguna del Marquesado, en la provincia de Cuenca. Uno de los pueblos en el 
epicentro de  la  llamada “Laponia española”, región donde la densidad de población no  llega a  los dos 
habitantes por kilómetro cuadrado. (imágenes del amanecer en el pueblo, imágenes del centro en el que 
no se ve a nadie.) 

Voz en off: Un panorama desértico que viven muchos de los municipios del interior de España, el 48% 
de la superficie del país está en riesgo de despoblación. (varios planos del centro del municipio en el que 
no se ve a nadie.)  

Voz en off: Santiago es el alcalde de Laguna. Aunque hay censadas unas cincuenta personas, menos de 
treinta viven aquí todo el año. Aquí no hay centro de salud, ni escuela, ni tiendas. (imágenes del hombre 
que va caminando por la calle, se ve a un anciano sentado en una silla, a la sombre de un árbol.)  

Florencia Muñoz,  jubilada  nacida  en  Laguna  del Marquesado:  Aquí  no  hay  de  nada,  ni  tiendas,  ni 
farmacias. Todo tienes que ir a … si vienen a vender y si no a Cañete tenemos que ir a comprar. (imágenes 
de la pareja de ancianos que hablan desde su casa) 

Benigno Jordán, jubilado nacido en Laguna del Marquesado: Si hubiese puestos de trabajo, pero no 
hay. Pero un matrimonio joven va a tener un niño, ni hay colegio, ni hay nada. 

Voz en off: Además de su función de alcalde de Laguna del Marquesado, Santiago es pastor y ganadero 
en extensivo, una de las pocas profesiones que se pueden desarrollar en estos pueblos, pero que cada vez 
es menos rentable. (imágenes del alcalde que sube a su coche con su perro, luego se le ve con sus animales 
en el campo.)  

Voz  en off: Un  territorio  que  se  siente olvidado por  la  política  nacional,  a  nivel  de  infraestructuras, 
telecomunicaciones o servicios básicos. (imágenes sacadas desde un coche por una carretera que cruza 
un paisaje rural con pocos pueblos, se ve un tractor.) 

Voz  en  off:  Para  exigir  que  se  solventen  estas  carencias  surgió  hace  veintitrés  años  el movimiento 
ciudadano  Teruel  Existe,  que  desde  2019  tiene  representación  en  ambas  cámaras  del  parlamento  de 
España. Junto con Cuenca, Teruel es otra de las provincias más despobladas del país. (imágenes de una 
manifestación de la España Vaciada, se ven banderolas de Teruel Existe. Se  lee “SER POCOS NO RESTA 
DERECHOS”) [escrito: cortesía ¡Teruel Existe!] 

Voz  en  off:  Beatriz Martínez,  senadora  por  la  agrupación,  vive  en  Bueña,  donde  quedan menos  de 
cincuenta  personas.  Pero  tal  y  como  dice  el  lema  de  la  organización,  “ser  pocos  no  resta  derechos”. 
(imágenes de la senadora que va andando por las calles de un pequeño pueblo rural.) 

Beatriz Martínez, senadora por la agrupación Teruel Existe: Que sean valorados y que se piense en ellos 
con unos servicios básicos indispensables. Y eso será luego lo que haga que la gente quiera seguir viviendo 
aquí. A ver, es un proceso a muy largo plazo, estamos hablando que llevamos más de cuarenta años con 
el proceso contrario, pues es cuestión de pedagogía, de que la gente entienda esas diferencias, que no es 
una  lucha  entre  urbano  y  rural  …  (imágenes  de  un  típico  pueblo  turolense).  [escrito:  Bueña,  Teruel, 
España] 

Voz en off: Beatriz reparte su oficina entre el Senado en Madrid a casi trescientos kilómetros, donde va 
cada  dos  semanas  y  el  dormitorio  de  un  apartamento  familiar  en  Monreal  del  Campo,  a  veintiséis 
kilómetros de su casa. (imágenes de la senadora que va andando por una ciudad y que entra en un piso.) 

Beatriz Martínez, senadora por la agrupación Teruel Existe: Yo principalmente me he puesto aquí para 
trabajar porque aquí tengo banda ancha. En mi pueblo tengo Wimax o cobertura por radio y cuando hay 
una tormenta o cuando hay aire o sucede algún día así un poco raro, no te puedes, se estropea. (imágenes 
de la senadora que se instala en una habitación donde hay un escritorio con un ordenador) 
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Giros interesantes – muletillas orales 
Voz en off: Amanece en Laguna del Marquesado, en la provincia de Cuenca. 
Uno de los pueblos en el epicentro de la llamada “Laponia española”, región 
donde la densidad de población no llega a los dos habitantes por kilómetro 
cuadrado. (imágenes del amanecer en el pueblo, imágenes del centro en el que 
no se ve a nadie.) 
Voz en off: Un panorama desértico que viven muchos de los municipios del 
interior  de  España,  el  48%  de  la  superficie  del  país  está  en  riesgo  de 
despoblación.  (varios  planos  del  centro  del municipio  en  el  que  no  se  ve  a 
nadie.)  
Voz  en  off:  Santiago  es  el  alcalde  de  Laguna.  Aunque  hay  censadas  unas 
cincuenta personas, menos de  treinta  viven  aquí  todo el  año. Aquí  no hay 
centro  de  salud,  ni  escuela,  ni  tiendas.  (imágenes  del  hombre  que  va 
caminando por la calle, se ve a un anciano sentado en una silla, a la sombre de 
un árbol.)  
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Florencia Muñoz, jubilada nacida en Laguna del Marquesado: Aquí no hay 
de nada, ni tiendas, ni farmacias. Todo tienes que ir a … si vienen a vender y si 
no a Cañete tenemos que ir a comprar. (imágenes de la pareja de ancianos que 
hablan desde su casa) 
Benigno  Jordán,  jubilado  nacido  en  Laguna  del  Marquesado:  Si  hubiese 
puestos de trabajo, pero no hay. Pero un matrimonio joven va a tener un niño, 
ni hay colegio, ni hay nada. 
Voz  en  off:  Además  de  su  función  de  alcalde  de  Laguna  del Marquesado, 
Santiago es pastor y ganadero en extensivo, una de las pocas profesiones que 
se pueden desarrollar en estos pueblos, pero que cada vez es menos rentable. 
(imágenes del alcalde que sube a su coche con su perro, luego se le ve con sus 
animales en el campo.)  
Voz en off: Un territorio que se siente olvidado por la política nacional, a nivel 
de  infraestructuras,  telecomunicaciones  o  servicios  básicos.  (imágenes 
sacadas desde un coche por una carretera que cruza un paisaje rural con pocos 
pueblos, se ve un tractor.) 
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Voz en off: Para exigir que se solventen estas carencias surgió hace veintitrés 
años  el  movimiento  ciudadano  Teruel  Existe,  que  desde  2019  tiene 
representación  en  ambas  cámaras  del  parlamento  de  España.  Junto  con 
Cuenca, Teruel es otra de las provincias más despobladas del país. (imágenes 
de una manifestación de la España Vaciada, se ven banderolas de Teruel Existe. 
Se lee “SER POCOS NO RESTA DERECHOS”) [escrito: cortesía ¡Teruel Existe!] 
Voz  en  off:  Beatriz  Martínez,  senadora  por  la  agrupación,  vive  en  Bueña, 
donde quedan menos de cincuenta personas. Pero tal y como dice el lema de 
la organización, “ser pocos no resta derechos”. (imágenes de la senadora que 
va andando por las calles de un pequeño pueblo rural.) 
Beatriz  Martínez,  senadora  por  la  agrupación  Teruel  Existe:  Que  sean 
valorados y que se piense en ellos con unos servicios básicos indispensables. 
Y eso será luego lo que haga que la gente quiera seguir viviendo aquí. A ver, 
es  un proceso a muy  largo plazo,  estamos hablando que  llevamos más de 
cuarenta años con el proceso contrario, pues es cuestión de pedagogía, de 
que la gente entienda esas diferencias, que no es una lucha entre urbano y 
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rural  …  (imágenes  de  un  típico  pueblo  turolense).  [escrito:  Bueña,  Teruel, 
España] 
Voz  en  off:  Beatriz  reparte  su  oficina  entre  el  Senado  en  Madrid  a  casi 
trescientos  kilómetros,  donde  va  cada  dos  semanas  y  el  dormitorio  de  un 
apartamento  familiar  en Monreal  del  Campo,  a  veintiséis  kilómetros  de  su 
casa. (imágenes de la senadora que va andando por una ciudad y que entra en 
un piso.) 
Beatriz  Martínez,  senadora  por  la  agrupación  Teruel  Existe:  Yo 
principalmente me he puesto aquí  para  trabajar porque aquí  tengo banda 
ancha. En mi pueblo tengo Wimax o cobertura por radio y cuando hay una 
tormenta o cuando hay aire o sucede algún día así un poco raro, no te puedes, 
se estropea. (imágenes de la senadora que se instala en una habitación donde 
hay un escritorio con un ordenador) 


